BOXE TALANDES

CAMPEONATO GAUCHO DE MUAYTHAI
DIA 09 DE MARCO DE 2019

Convite

A Federacdo Gaucha de Muaythai/Boxe Tailandés e a LIGA GAT, através de seus
diretores convida-lo a participar do CAMPEONATO GAUCHO DE MUAYTHAI 2019, que serd
realizado no dia 09 de marg¢o de 2019, na cidade de Flores da Cunha — Rio Grande do Sul.

Temos a certeza de que os senhores e suas equipes serao muito bem recebidas, pois
sao os astros de nosso evento, aguardamos a todos com muito carinho e juntos realizaremos
mais um belo evento onde todos sao bem-vindos.

Vamos continuar unidos, para que possamos “Formar atletas por um mundo melhor”.

Saudacoes a todos os Desportistas.

Flores da Cunha, 20 de novembro de 2018.

Presidente da FGMTBT/LIGA GAT
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CAMPEONATO GAUCHO DE MUAYTHAI
DIA 09 DE MARCO DE 2019

DATA.
> 09 MARCO DE 2019
REALIZACAO E ORGANIZACAO:
> FGMTBT / LIGA GAT
SUPERVISAO GERAL:
> FEDERACAO GAUCHA DE MUAYTHAI / BOXE TAILANDES
ARBITRAGEM:
> COMISSAO DE ARBITRAGEM DE MUAYTHAI DO RS

INICIO:
> DIA 09 AS 10 HORAS

> GINASIO POLIESPORTIVO DE ESPORTES DE FLORES DA CUNHA
PESAGEM NO LOCAL DO EVENTO.

» 07:00 HORAS AS 09:00 HORAS NO LOCAL DO EVENTO

INSCRICOES:

1. RS 60,00 (SESSENTA REAIS) PARA TODAS CATEGORIAS, FILIADOS.

2. RS 60,00 (SESSENTA REAIS) PARA TODOS CATEGORIAS, NAO FILIADOS.
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CAMPEONATO GAUCHO DE MUAYTHAI

TRAJES PARA OS COMBATES:

DIA 09 DE MARCO DE 2019

MUAY THAI

» MUAY THAI - SHORT DA MODALIDADE.

TABELA PESOS CATEGORIA MASCULINO MUAYTHAI

TABELA VALIDA SUB 13 SUB 15 SUB 17 ADULTO MASTER
MOSCA 45kg ou menos 48 kg ou menos 51 kg ou menos 54 kg ou menos 54 kg ou menos
GALO Ded5,1kga48kg | De48,1kgaSlkg | De51,1kga54kg De 54,1 kg a 58kg De 54,1 kg a 58kg
PLUMA De48,1kgaSlkg | De51,1kgaS4kg | De54,1kgaS8kg De58,1kgab2kg | De58,1kgab2kg
PENA De51,1kgaS4kg | De54,1kga58kg | DeS8,1kgab2kg | De62,1kgac6kg | De62,1kgabbkg
LEVE De54,1kga58kg | De58,1kgab2kg | De62,1kgab6kg | De66,1kga70kg | De66,1kga 70 kg
MEDIO De58,1kgab2kg | Deb62,1kgabbkg | Deb6,1kga70kg | De70,1kga75kg | De70,1kga75kg
MEIO-PESADO | De62,1kgab6b6kg | De6b,1kga70kg | De70,1kga75kg | De751kga8lkg | De751kga8lkg
PESADO 66,1 kg a 70 kg De70,1kga75kg | De751kga8lkg | De8l,1kga88kg | De81,1kgas88kg
SUPER-PESADO +de 70 kg +de 75 kg +de 81kg +de 88kg +de 88 kg
TABELA PESOS CATEGORIA FEMININO MUAYTHAI
TABELA VALIDA SUB 13 SUB 15 SuUB 17 ADULTO MASTER
PLUMA 38 kg ou menos 42 kg ou menos 45 kg ou menos 50 kg ou menos 50 kg ou menos
PENA De38,1kgad3kg | Ded2,1kgad7kg | Ded5,1kgaS0kg | De50,1kgasS5kg | De50,1kgaSSkg
LEVE De43,1kgad48kg | De47,1kgaS2kg | De50,1kgaS5kg | De55,1kga60kg | De55,1kgab0kg
MEDIO Ded48,1kgasS3kg | De52,1kgasS7kg | De55,1kga60kg | De60,1kga65kg | De60,1kgabsSkg
MEIO-PESADO | De53,1kga58kg | De57,1kga62kg | De 60,1 kg a65kg De65,1kga70kg | De65,1kga70kg
PESADO De58,1kgab2kg | Deb62,1kgab7kg | De6S,1kga70kg | De70,1kga75kg | De70,1kga75kg
SUPER-PESADO +de B2 kg +de 67 kg +de 70 kg +de75kg +de75kg
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CAMPEONATO GAUCHO DE MUAYTHAI

DIA 09 DE MARCO DE 2019

CATEGORIAS DE LUTADORES MUAY THAI:

NUMERO DE NUMERO DE DURACAQ DE :
CATEGORIA LUTAS ROUNDS CADA ROUND EQUIPAMENTOS NECESSARIOS
AVANCADO A pa:;t‘:'age 10 Trés Trés minutos Luvas e Caneleiras, cotoveleira, Bucal
INTERMEDIARIO De c'?ﬁ;)az nove Trés Dois minutos Luvas e Caneleiras, cotoveleira, Bucal
AMADOR De urr}ztaasquatro Trés Dois minutos Luvas, caneleira, cotoveleira, Bucal
ESTREANTE 0 Lutas Trés Dois minutos | LUVaS: caneleira, gjz‘;Te'e'ra' capacete,
NUMERO DE DURAGAO DE .
CATEGORIA IDADE ROUNDS CADA ROUND EQUIPAMENTOS NECESSARIOS
SUB 13 12 a 13 anos Tras Um minuto Luvas, caneleira, capacete,.atadura,
protetor bucal e coquilha
SUB 15 14 e 15 anos Tres Dois minutos Luvas, caneleira, capacete,.atadura,
protetor bucal e coquilha
SUB 17 16 € 17 anos Tras Dois minutos Luvas, caneleira, atadl..lra, protetor bucal
e coguilha
ADULTO 18 a 35 anos Tras Dois minutos Luvas, caneleira, atadl..lra, protetor bucal
e coguilha
MASTER Acima 35 anos Tres Dois minutos Luvas, caneleira, atadl..lra, protetor bucal
e coguilha

REGRAS PARA OS COMBATES, PARA MUAY THAI.

e SOCOS: SERAO PERMITIDOS TODOS OS GOLPES DE PUNHOS. DESDE QUE NAO SEJAM APLICADOS NA NUCA DO

ADVERSARIO.

e CHUTES: SERAO VALIDOS TODOS OS TIPOS DE CHUTES. DESDE QUE NAO SEJAM APLICADOS NAS GENITAIS OU COLUNA
DO ADVERSARIO.

e JOELHADAS: SERAO PERMITIDAS JOELHADAS LIVRES EM TODOS COMBATES.

e COTOVELADAS: PODERAO SER APLICADAS TODOS OS TIPOS DE COTOVELADAS, INCLUSIVE NO TRONCO E PERNAS,
EXCETO NA NUCA DO ADVERSARIO EM TODAS CLASSES. (SEM COTOVELEIRA SOMENTE NA CLASSE A).

e CLINCHES: PODERA SER USADO NO TEMPO DE CINCO (5) SEGUNDOS.

CRITERIO PARA DECISAO DE VENCEDOR PELOS JUIZES, PARA MUAY THALI.

e DOMINIO DA AREA DO COMBATE.
e  AGRESSIVIDADE.

e  EFICACIA EM GOLPES DESFERIDOS.

e ESTAR EM MELHOR CONDIGAO FiSICA DURANTE E APOS O COMBATE.
e NAO SOFRER PENALIZAGOES QUE OCASIONEM NA PERDA DE PONTOS.
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CAMPEONATO GAUCHO DE MUAYTHAI
DIA 09 DE MARCO DE 2019

FILMAGEM E FOTOS:

TODOS QUE QUISEREM FAZER FILMAGEM U FOTOS EM QUADRA DEVEM SE CREDENCIAR JUNTO A EVENTO.

PREMIACAO.

e CINTURAO — TODAS CATEGORIAS DO AVANGADO

e MEDALHA PARA CAMPEAO — TODAS CATEGORIAS

e MEDALHA PARA O VICE-CAMPEAO — TODAS CATEGORIAS

e BRINDE PARA O MELHOR COMBATE — ESCOLHIDO PELOS ARBITROS
e BRINDE PARA MELHOR NOKAUTE — ESCOLHIDO PELOS ARBITROS

TROFEUS POR EQUIPE.

e 12 A0 52 LUGAR EQUIPE AS SOMA GERAL DE PONTOS DE TODAS MODALIADES
CAMPEAO: vale 10 pontos.
VICE CAMPEAO: vale 5 pontos.
WO: vale 3 pontos.
ATENCAO: ATLETAS DE MUAY THAI

ATLETAS MENORES DE 18 ANOS SO PODERAO PARTICIPAR DO EVENTO MEDIANTE AUTORIZAGAO DOS PAIS ASSINADA EM
CARTORIO (TABELIONATO), CONFORME MODELO EM ANEXO.

MINI CRONOGRAMA PARA DO EVENTO.
DIA 09 DE MARCO, MUAY THAI

e 07:00 HORAS: INICIO DA PESAGEM / 09:00 HORAS TERMINO PESAGEM
e 09:30 HORAS: REUNIAO DE REGRAS

e 10:00 HORAS: INICIO COMETIGAO ELIMINATORIAS

e 12:00 HORAS: ALMOGO EM LOCAL PROPRIO DO EVENTO.

e 13:00 HORAS: INICIO DA COMPETICAO

PREMIAGOES CONFORME TERMINA LUTAS FINAIS PASSAR NA AREA DE PREMIAGAO.
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